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1. Intro 
2. Czarne Zastępy 
3. Diabelski Dom Cz.II 
4. Mag-Sex 
5. Morderca                         play
6. Wyrocznia                        play
7. Głos z Ciemności 
8. Masz Mnie Wampirze 
9. Porwany Obłędem 
10. Dziewczyna w Cierniowej Koronie 
11. Noce Szatana

Muzycy:
* Roman Kostrzewski - śpiew
* Ireneusz Loth - perkusja
* Piotr Luczyk - gitara
* Tomasz Jaguś - gitara basowa
  

 

  

"38 Minutes Of Life" to kultowa pozycja dla każdego szanującego się fana polskiej sceny
metalowej. Album przez długie lata był nieosiągalny w sklepach, a na internetowych aukcjach
uzyskiwał rekordowe ceny. Płyta dostępna jest w limitowanej wersji digi, oprócz oryginalnej
okładki dodano książeczkę z opisami oraz bonusy video: utwory „Wyrocznia” oraz „Masz Mnie
Wampirze” w wersjach koncertowych, z opolskiego występu z 1986 roku. Album „38 Minutes Of
Life” został zarejestrowany w 1987 roku, kiedy to Kat dwukrotnie wystąpił przed Metalliką w
katowickim Spodku. Grupa rozpoczęła swoją działalność w 1979 roku i jest obecnie jedną z
najważniejszych metalowych formacji na metalowej scenie. Kat występował na żywo obok
takich ikon metalowej muzyki jak Metallika, Running Wild, Iron Maiden, Helloween czy
Motorhead.
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KAT is a Polish Heavy Metal band formed in 1979 in Katowice. They later evolved into
Thrash/Speed Metal. In 2004, KAT splitted into two parts, drummer Ireneusz Loth and singer
Roman Kostrzewski started their own band called Kat And Roman Kostrzewski.
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