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Aneta Lastik - Butat Okudzawa - Ballady (1977/1997)

Okudzawy
Ziw Bastik 2

Patndy
Bulata

01. Ostatni trolejbus (MonHo4HbIV TPONNENOYC) (B. Okudzawa) - 02:56 02. Kwietniowy
dyzurny (LexypHbivi no anpento) (B. Okudzawa) - 01:48 03. Piosenka o papierowym
Zotnierzyku (lMeceHka o 6ymaxxHom congarvke) (B. Okudzawa — W. Dgbrowski) - 01:43 04.
Piosenka o moim Zyciu (lNeceHka o moen xu3Hu) (B. Okudzawa) - 02:48 05. Czarny kot
(MMeceHka npo 4epHoro kota) (B. Okudzawa) - 01:18 06. Koguty (Bcro Ho4b Kpudanu netyxu)
(B. Okudzawa) - 01:18 07. Modlitwa Francois Villona (Monutsa ®@paHcya BuvioHa) (B.
Okudzawa) - 03:35 08. Aleksander Sergigjiewicz Puszkin (A Bce-taku xanb) (B. Okudzawa) -
03:33 09. Na smolenskiej drodze (o cmoneHckou aopore) (B. Okudzawa) - 02:39 10.
Piosenka o Zotnierskich butach (lNeceHka o congarckux canorax) (B. Okudzawa) - 02:05 11.
Balonik (leceHka o Bo3aywHoMm wapuke) (B. Okudzawa) - 01:37 12. Piosenka o nocnej
Moskwie (lNeceHka o HoyHou Mockse) (B. Okudzawa) - 01:31 13. Piosenka o piechocie
(leceHka o nexore) (B. Okudzawa) - 02:18 14. Lonka krdl (Koponb) (B. Okudzawa) — 02:39
Aneta tastik — vocal; Janusz Strobel — guitar, balalaika; Andrzey Jagodzinski — piano; Jerzy
Cembrzynski — contrabass.

Aneta tastik uznana jest za najlepszg interpretatorke piesni Butata Okudzawy. Jej kultowe
nagranie ,Ballad Butata Okudzawy” jest do dzisiaj poszukiwane przez fanéw, a ptyta otrzymata
Swietne recenzje w Polsce oraz Rosji i Franciji.

Ta wspaniata piesniarka jest réwniez pedagogiem pomagajacym zwalczac problemy wokalne —
prowadzita liczne warsztaty i wyktady, w tym réwniez na Sorbonie. Jest autorkg bardzo
popularnych ksigzek "Poznaj swdj gtos" oraz ,Wewnetrzne dziecko". Z wyksztatcenia i
zamitowania jest pedagogiem i piosenkarka. Znana jest w wielu krajach z niepowtarzalnych
interpretacji ballad Butata Okudzawy, a takze innych tworcow rosyjskich; Mariny Cwietajewej,
Witodzimierza Wysockiego czy Michaita Lermontowa. Wydata kilka ptyt, przede wszystkim z
utworami rosyjskimi, ale réwniez z piosenkami polskimi, angielskimi i francuskimi. We Francji
prowadzita réwniez maty teatrzyk, w ktérym jej wychowankowie wystawiali sztuki takie jak
Ksiezniczka Bluetka Macieja Wojtyszko, Witolda Gombrowicza Krajkowski, Opowie$ci mojej
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matki Mariny Cwietajewej i inne. Sama rowniez rezyserowata niektore spektakle.

Wypracowata wtasny system pracy nad gtosem, i od wielu lat jej pasjg jest praca indywidualna z
osobami, ktére chcg nauczy¢é nowych zachowan swoje ,wewnetrzne dziecko”. Jej sposob pracy
polega na odkrywaniu ukrytych emociji, ktére blokujg gtos. Sama Artystka méwi: ,jezeli masz
problemy z gtosem to znaczy, ze masz problemy ze sobg, ze swojg tozsamos$ciag”. Jest
propagatorkg zdrowego, ekologicznego odzywiania, a zwtaszcza diety antyrakowej. Mieszka na
state w Paryzu. ---tuiteraz.eu
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